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Frigas Secat 
   C O L D  C U T S

Selection of Two Cold Cuts  24
A l l  c o l d  c u t s  s e r v e d  w i t h  s o u r d o u g h  &  p i c k l e s

Beretta Parma Ham (60 gm)  
Aged 18 Months

Coppa Ham (60 gm)

Serrano Ham (60gm)   Supplement 8

Beef Bresaola (60 gm)                 Supplement 12

The Sol & Luna Grande Platter  45
C h e f ’ s  S e l e c ti o n  o f  A r ti s a n a l  C h e e s e s  &
C o l d  C u t s  |  D r i e d  F r u i t s  |  M o s t a r d a
H o n e y  |  To a s t e d  N u t s  |  To a s t

P A R T  I I

GUSTUS
A P P E T I S E R S

Avocado Hummus (V) 22
A p p l e s  |  F e n n e l  |  B l a c k  a n d  W h i t e  S e s a m e  S e e d s
L e m o n  O i l  |  C r o s ti n i

Prawn & Octopus Niçoise Salad  25
Q u a i l  E g g s  |  H a r i c o t  B e a n s  |  To m a t o e s
' R e s c o l d o '  P o t a t o e s  |  O l i v e s  |  S p a n i s h  A n c h o v i e s

Grilled Red Sea Prawns 28
W h i t e  C o r n  |  To m a t o  S a l s a  |  G r i l l e d  L e m o n
L i m e  V i n a i g r e tt e

Baked Camembert Cheese 20
G a r l i c  |  R o s e m a r y  |  S e a  S a l t  |  C r o s ti n i
M e s c l u n

Burratina   28
E g g p l a n t  C a p o n a t a  |  C r i s p y  P a r m a  H a m
M a r i n a t e d  C h e r r y  To m a t o e s  |  C a n t a l o u p e
O l i v e  O i l  C a v i a r

Smoked Grilled Octopus 28
R o m e s c o  S a u c e  |  P a p r i k a  O i l

Dinner MenuDinner Menu

Grilled Barramundi  28
C a u l i fl o w e r  P u r é e  |  S a u t é e d  B r a z i l i a n  S p i n a c h
C a n d i e d  L e m o n  |  C o r i a n d e r  O i l

Grilled Wagyu Flank Steak  42
‘Bavette’ (200gm) 
R o a s t e d  P o t a t o e s  |  A r u g u l a  |  P a r m i g i a n o
C h i m i c h u r r i  |  S m o k e d  S e a  S a l t

12 Hours Slow Cooked 38
Welsh Lamb Shoulder on the Bone 
B r o c c o l i n i  |  G a r l i c  C r u m b s  |  B o r d e l a i s e  S a u c e

Sol & Luna Wagyu Beef Burger  38
S t a n b r o k e  W a g y u  B e e f  P a tt y  |  H o n e y  O a t  B u n
C a r a m e l i s e d  O n i o n s  |  B B Q  S a u c e
S u n n y  S i d e  U p  |  B a c o n  |  D o u b l e  C h e d d a r
L e tt u c e  |  To m a t o e s  |  F r i e s

Roasted Boneless   34
Free-Range Half Chicken  
C r i s p y  P o t a t o e s  w i t h  P a r m e s a n  |  R o c k e t  S a l a d  
M u s t a r d  J u s

Grilled Iberico Pork Pluma 42
P e d r o  X i m e n e z  G l a z e  |  Tr u ffl e  P o m m e s  P u r é e
B u r n t  S h a l l o t s  |  S a l m o r i g l i o  |  To m a t o  C o n fi t

Vegetable Moussaka 18
L a y e r s  o f  Z u c c h i n i  |  P o t a t o e s
E g g p l a n t  |  To m a t o e s  |  B e c h a m e l  S a u c e

P A R T  I V

Restat
M A I N S

Foie Gras Kaya Butter Toast  16
F r e n c h  P a m p l i e  B u tt e r  |  H o u s e - M a d e  F o i e  G r a s  K a y a  
Ta s m a n i a n  S e a w e e d  S a l t

‘Laksa’ Tagliatelle 32
A u s t r a l i a n  B a y  C r a y  |  C l a m s  |  B e a n  S p r o u t s
F r i e d  B e a n  C u r d  |  L a k s a  E m u l s i o n

Deconstructed ‘Ondeh-Ondeh’ 22
W h i t e  C h o c o l a t e  &  C o c o n u t  C r é m e u x
C h o c o l a t e  S p h e r e  |  C a r a m e l i z e d  P i n e a p p l e
D e s i c c a t e d  C o c o n u t  |  G u l a  M e l a k a  &  R u m  H o t  S y r u p  

LET'S GO LOCAL
S P E C I A L S

P A R T  I

Tapas
T A P A S

Toasted Sourdough   9
B u r n t  O n i o n  J a m  |  S m o k e d  A n c h o v y  B u tt e r
M e d i t e r r a n e a n  O l i v e s

Iberico Croquette (5 pieces) 15
R o m e s c o  S a u c e  
      
Peri Peri Fried Winglets 18
P e r i  P e r i  S a u c e  |  P a p r i k a

Fried Padron Pepper 12
R o m e s c o  M a y o  |  S m o k e d  S a l t

Greek Falafel 12
Tz a t z i k i

Petite Mezze  24
P i t a  B r e a d  |  P a d r o n  P e p p e r  |  F a l a f e l  |  W i n g l e t s
M e d i t e r r a n e a n  O l i v e s
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Vanilla Panna Cotta 13
B i tt e r  O r a n g e  C o m p o t e  |  C o c o a  C r u m b l e
W i l d  B e r r i e s

Chocolate Fondant 16
S u m m e r  B e r r i e s  |  D a r k  C h o c o l a t e  C r u m b s
C r è m e  A n g l a i s e

Churros con Chocolate 16
O r a n g e  Z e s t  |  7 2 %  V a l r h o n a  C h o c o l a t e
C i n n a m o n  O r a n g e  S u g a r
F l o w e r s  f r o m  1 - A r d e n  F o o d  F o r e s t

Leche Frita (Fried Milk)  16
D u l c e  d e  L e c h e  |  S u m m e r  B e r r i e s
E a r l  G r e y  C r u m b l e  |  C i n n a m o n  S u g a r
F l o w e r s  f r o m  1 - A r d e n  F o o d  F o r e s t

Tiramisu  18
L a d y fi n g e r  S p o n g e  |  C o ff e e  S y r u p
M a s c a r p o n e  C r e a m  |  D a r k  C h o c o l a t e  S h a v i n g s

P A R T  V I I

DEMERITA
D E S S E R T S

P A R T  V

PASTA ET RICE
P A S T A  A N D  R I C E

*  H o u s e - M a d e  H a n d  C u t  P a s t a

Truffle Risotto (V) 32
A c q u e r e l l o  R i s o tt o  |  F r e s h  S e a s o n a l  T r u ffl e s  
G r a n a  P a d a n o  |  T r u ffl e  &  M u s h r o o m  P u r é e  
W h i t e  T r u ffl e  O i l

House-Made Raviolini (V) 24
F r i e d  C a u l i fl o w e r  |  R i c o tt a  C h e e s e  &  S p i n a c h
4  C h e e s e  S a u c e  |  L e m o n  Z e s t

House-Made Spaghetti ‘Aglio Olio’ 24
G a r l i c  |  R e d  C h i l l i  |  I t a l i a n  P a r s l e y
T i g e r  P r a w n s

Paccheri Pasta  26
A r ti s a n a l  ‘ N d u j a  |  S a l s i c c i a  S a u s a g e  R a g o u t
T o a s t e d  P i n e  N u t s  |  G r a t e d  P e c o r i n o  C h e e s e

P A R T  V I

HORTU
S I D E S

Fried Sweet Corn 12
H a r i s s a  M a y o n n a i s e  |  G r a t e d  P a r m e s a n  C h e e s e
S m o k e d  P a p r i k a

Parmesan Fries 14
S m o k e d  A i o l i

Grilled Asparagus 14
W h i t e  C o r n  |  To m a t o  S a l s a  |  L i m e  V i n a i g r e tt e

Roasted Cauliflower Steak 15
P a r m e s a n  G r a ti n  |  S u m a c
S p a n i s h  S m o k e d  P a p r i k a  |  P a r s l e y  C r u m b s

P A R T  V I I I

Communis
C O M M U N A L

85++ per pax
( O u r  c o m m u n a l  m e n u  s e r v e s  t h e  w h o l e  t a b l e )

Appetisers
( A l l  i t e m s  w i l l  b e  s e r v e d )

A v o c a d o  H u m m u s  w i t h  A p p l e  a n d  F e n n e l  ( V )

G r i l l e d  O c t o p u s  w i t h  R o m e s c o  S a u c e

S t r a c c i a t e l l a  C h e e s e  w i t h  E g g p l a n t  C a p o n a t a  ( V )

G r e e n  O i l  &  O l i v e s  ( V )

P a r m a  &  C o p p a  H a m  w i t h  P i c k l e s

To a s t e d  S o u r d o u g h

S o u p  o f  t h e  D a y
( W i l l  b e  s e r v e d  i n d i v i d u a l l y )

Main Course
( C h o i c e  o f  M e a t  /  S e a f o o d  P l a tt e r )

M e a t  P l a tt e r

I b e r i c o  P l u m a

W a g y u  B a v e tt e

R o a s t e d  B o n e l e s s  F r e e - R a n g e  H a l f  C h i c k e n

L a m b  S h o u l d e r

A s p a r a g u s

M e s c l u n

F r i e s

R o s e m a r y  R o a s t e d  P o t a t o e s

C h i m i c h u r r i  &  Tr u ffl e  J u s

S e a f o o d  P l a tt e r

R e d  S e a  P r a w n s

B a r r a m u n d i

M u s s e l s

O c t o p u s

A s p a r a g u s

M e s c l u n

F r i e s

R o s e m a r y  R o a s t e d  P o t a t o e s

S a l s a  V e r d e  &  R o m e s c o  S a u c e

Desserts
( S e l e c t  1  d e s s e r t  p e r  p a x )

T i r a m i s u

V a n i l l a  P a n n a  C o tt a

C h u r r o s  c o n  C h o c o l a t e

C h o c o l a t e  F o n d a n t


